IN SE:

V cdasu uvajanja bo otrok doma morda
potreboval malo vec pozornosti in objemov ali
bo odvracal hrano, bo slabse spal, lahko zboli, ...
Vse to so odzivi na spremembo v njegovem
Zivljenju. Zato je pomembna sprotna izmenjava
informacij ter vzpostavitev zaupljivega odnosa
med vzgojitelji in starsi.

Ce se vam po prvem sestanku z vzgojiteljem $e
porajajo vprasanja, imate morda kakSen
pomislek ali skrb, se lahko vedno obrnete na
vzgojitelja vasega otroka in na svetovalni delavki.
Od medsebojnega dialoga in zaupanja starsSev in
strokovnih delavcev je odvisno, kako bo otrok
sprejel vrtec in kako hitro se bo nanj navadil.
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PRED VKLJUCITVIJO V VRTEC

... je potrebno na krajevno pristojnem centru za
socialno delo oddati vlogo za znizano placilo
vrtca, ki je na enotnem obrazcu — Vloga za
uveljavljanje pravic iz javnih sredstev. Vloga se
odda v mesecu pred vkljucitvijo otroka v vrtec,
vendar ne prej kot 30 dni pred datumom
vkljucitve.

.. je potrebno pridobiti zdravnisko potrdilo za
vrtec, ki ga oddate svetovalni delavki en teden
pred vkljucitvijo otroka v vrtec. V skladu z
veljavnim  Zakonom o spremembah in
dopolnitvah zakona o nalezljivih boleznih (ZNB-
B) mora biti razvidno, da je otrok cepljen proti
oSpicam, mumpsu in rdec¢kam, razen ce za to
obstajajo medicinski razlogi, ugotovljeni z
odlocbo.
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Uredili Urska Kozmus, svetovalna delavka in
Kristina Grubesa Kunaj, dipl. vzg.
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PRVIC V VRTEC

»MAJHNE NOGICE, VELIKE
SANJE.
V VRTCU SE ZACNE NASE
POTOVANJE“



PRVIC V VRTEC

Vstop v vrtec je ena vecjih prelomnic v Zivljenju
otroka in druZine.

V Vrtcu Ciciban Sevnica se zavedamo, da je to
pomemben korak, zato omogo¢amo postopno
uvajanje, prilagojeno vsakemu otroku posebe;.

StarSem svetujemo in omogocamo, da pred

vstopom otroka v vrtec:

e spoznate prostore vrtca, osebje in program.

e se pogovorite z vzgojiteljem o otroku in vasih
pri¢akovanjih, skrbeh.

e vzpostavite zaupljiv in sodelovalen odnos s
strokovnimi delavci.

PROGRAM UVAJANJA NOVINCEV

1. Srecanje starSev in strokovnih delavcev
Pred datumom vkljucitve otroka v vrtec.

2. Obisk otroka z druzino v vrtcu

Mozen obisk v dopoldanskem ali popoldanskem
¢asu. Skupaj z otrokom spoznate prostore in
strokovna delavca oddelka.

3. Vkljucitev v skupino
Navajanje na novo okolje poteka postopno —
glede na odziv otroka in moznosti starSev.

NASVETI STARSEM

Vzemite si ¢as za uvajanje.

Bivanje v vrtcu postopno podaljsujte.

Ne prekinjajte uvajanja, ¢e ni potrebno
(razen, e otrok zboli).

V domacéem okolju nudite otroku vec
pozornosti.

Otroka naj uvaja eden od starsev.

Ne uvajajte dodatnih sprememb (odvajanje
od plenick, dude, ninic ...).

Ohranite stalen ritem prihodov/odhodov.
Slovo naj bo kratko, mirno, a hkrati odlo¢no.
Ob prihodu otroku povejte, kdaj pridete
ponj.

Pogovarjajte se z otrokom o vrtcu na
pozitiven nacin.

Otrok naj prinese v vrtec svojo ljubkovalno
igraco.

Gradite zaupanje z vzgojitelji — otrok to
obcuti.

Pred pricetkom uvajanja poskusajte uvesti
trdo hrano ter vrtéevki ritem spanja in
obrokov.

Otroka oddajte vzgojitelju tako, da je
obrnjen proti njemu.

Ko ste z otrokom v igralnici ga spodbujajte,
da se zanima za nove igrace in k igri.

Vsak otrok je edinstven in na spremembe
(novo okolje, osebe in dnevni ritem) se otroci
odzovejo razli¢no. Uvajanje v vrtec je proces,
ki zahteva svoj Cas.

V  uvajalnem obdobju nam otroci
najpogosteje sporocajo svojo stisko z jokom.

Zato je pomembno, da smo potrpeZljivi in da
smo do otrokovih solzic razumevajoci.

OSEBNI PREDMETI NAJ BODO PODPISANI

Otrok naj ima v vrtcu:

e Copatke in nahrbtnik z rezervnimi oblacili.

e Vlazilne robcke, plenicke, papirnate robcke.

e Dudo ali ljubkovalno igra¢o od doma.

e V vrtec ne prinasajte hrane (diete, alergije
in preobcutljivosti)!

VRTEC CICIBAN SEVNICA otrokom omogoca:

e varno in spodbudno okolje,

e individualen pristop,

e Custveno podporo,

® razvijanje samostojnosti in zaupanja v svoje
sposobnosti.



